


                Par activité : CREPA :   35 frs*

ESSF :   55 frs

*Rabais de 20 % pour les Amis du CREPA dont l’enfant participe à une activité CREPA.

Depuis 21 ans, le CREPA organise un Passeport vacances dans la région des Dranses, du Trient 
et de Fully. En favorisant des activités que les enfants n’ont pas forcément l’habitude d’exercer 
dans le milieu scolaire ou familial, le CREPA leur offre cet été un panel d’activités variées stimulant 
à la fois créativité, mouvement et sensibilisaton. Elles et ils pourront ainsi découvrir, apprendre, 
créer, imaginer, et bouger avec des passionnés heureux de transmettre leur savoir-faire et leurs 
connaissances.

Organisateurs

L’Ecole Suisse de ski de La Fouly se compose de moniteurs expérimentés, passionnés et enthou-
siastes qui connaissent parfaitement le domaine skiable de la Fouly. Des cours collectifs et privés 
y sont dispensés durant l’hiver dans une ambiance familiale et conviviale. En été, Candide et 
Jules-Henri Gabioud partagent leur passion du trail en organisant des stages d’entrainement dans 
la région. À travers ces différentes prestations, l’équipe s’efforce de vous faire passer des 
moments mémorables en montagne. Dans leur continuité à développer des activités estivales, 
l’ESS collabore avec le CREPA afin d’offrir à la jeunesse locale un programme estival riche et varié.

Pour le CREPA :

Séraphine Mettan/Damien Mayor

animation@crepa.ch 

027 785 22 26 

Rue Saint-Honoré 14

1933 Sembrancher 

Pour tous renseignements supplémentaires, nous restons à votre disposition aux heures de 
bureau aux adresses et numéros suivants :

Pour l’ESS La Fouly :

Candide et Jules-Henri Gabioud 

esslafouly@gmail.com

079 383 81 25

Route de Podemainge 51

1937 Orsières

Tarifs 

Contacts

Un été à l’intersection des époques et des cultures...

... En passant par un peu d’exercice et de sport d’aventure !



Âge
Le Passeport d’été est conçu pour les enfants des classes de 5H à 8H (année scolaire 2025-2026).
Il s’adresse aux enfants résidant dans les vallées du Grand Entremont, du Trient et dans la commue
de Fully.

Participation
Elle est en principe limitée à vingt enfants par activité. Cela ne modifie en rien la façon de s’inscrire
car c’est toujours un tirage au sort qui déterminera la participation ou non des enfants. Si l’activité 
ne recueille pas cinq inscriptions au minimum, elle sera annulée.

Organisation
Nous vous rendons attentifs aux horaires, qui peuvent être différents d’une journée à l’autre. Les 
lieux de rendez-vous peuvent églement varier d’une activité à l’autre, mais celui du matin est 
identique à celui du soir. 
Pour les enfants de la vallée du Trient et de Fully, un moyen de transport les attendra à la station 
ENI de Martigny-Croix 20 minutes avant l’heure du rendez-vous, ou 20 minutes après si l’activité se 
déroule en dehors de l’Entremont. 
Pour les activités de l’école de ski, les enfants de la vallée du Trient et de Fully ont rendez-vous 
directement sur les lieux indiqués.

Annulation
En cas de très mauvais temps, certaines activités seront annulées. Toutefois, sans contact 
téléphonique de notre part, elles seront maintenues.

Pour des raisons d’organisation, si un enfant inscrit ne se présente pas au rendez-vous  
 sans avoir annoncé son absence 48h à l’avance, l’activité sera facturée.

Assurances
Les organisateurs n’assurent pas les enfants. Ces derniers doivent être couverts en cas d’accident 
ou de responsabilité civile par leur assurance privée. Les parents voudront bien nous faire part de 
leurs recommandations concernant d’éventuelles précautions à prendre à l’égard de leur(s) 
enfant(s) (allergies, etc.). Pour des raisons pratiques, tous les trajets liés aux activités s’effectueront 
avec des véhicules privés.Par votre signature sur le bulletin d’inscription, nous considérons que 
vous acceptez ces déplacements.   

Conformément à la législation fédérale concernant les sièges réhausseurs, chaque
enfant  devra prendre le sien pour la journée (moins de 12 ans OU moins de 1m50).

Photographies
Chaque activité du CREPA et de l’Ecole suisse de ski est photographiée, dans le but d’illustrer notre 
site Internet, voire des articles en lien avec le Passerport vacances. Si vous n’êtes pas d’accord que 
votre enfant apparaisse sur ces photos, nous vous prions de cocher la case à cet effet sur le bulletin 
d’inscription. Nous vous en remercions par avance.

Règles du jeu



LA FOULY

HIVER
2025/2026

COURS COLLECTIFS SKI• Vacances de Noël - nouvel an• Vacances de Carnaval• Vacances de Pâques 
> De 9h30 à 11h45

COLLECTIFS SKISAMEDI APREM 
• Les samedis de janvier
> De 13h15 à 15h30

COURS PRIVÉSski / snowboard / fond / télémark / ski de rando
• 60, 90, 120 min• enfants / adultes
> Toute la saison de 9h30 à 16h30

PREMIÈRE GLISSE• 30 mn
• dès 2/3 ans
> Toute la saison de 9h30 à 16h30 

ECOLESUISSEDE SKI
LA FOULY

RENSEIGNEMENTS

ET RÉSERVATION

Tél. : +41 79 383 81 25

esslafouly@gmail.com

www.esslafouly.ch



Atelier métal

Trient sous la loupe

Au bord de l’eau
Journée grands-parents

Passeport d’été 2024
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Sur les pas d’un archéologue

 Haut Val de Bagnes et ses glaciers

Chars et attrape-rêves

Lundi 30 juin / 8h30-17h

Mardi 1er juillet / 9h-17h

Mercredi 2 juillet / 9h-17h

Martigny

Val de Bagnes

Isérables

Pour cette première journée, nous nous rendrons à Martigny. Le matin, nous irons à 
la Maison des Jeunes Archéologues où des ateliers ludiques et pratiques nous 
permettront de nous familiariser avec quelques facettes du métier. L’après-midi, un 
archéologue nous fera visiter quelques sites emblématiques de la ville romaine puis 
médiévale.

Lieu de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, vêtements confortables et adaptés à la météo, 
bonnes chaussures, crème solaire et casquette.

Accompagné d’un de tes grands-parents, embarque dans le petit train des Combins 
en direction de Mauvoisin. Après un pique-nique au barrage, vous rencontrerez un 
géologue qui vous parlera des dangers de la montagne, notamment ceux intervenus 
l’année dernière dans la région de Lourtier.

Lieu de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, vêtements peu dommages et adaptés à la météo, 
chaussures de marche, crème solaire et casquette.

Le matin, vous partirez à la rencontre d’un charron qui vous fera découvrir son métier 
et sa passion.L’après-midi, vous apprendrez comment les Amérindiens, le plus connu 
étant Yakari, vivraient en respectant la nature. Vous confectionnerez ensuite un 
attrape-rêves en allant chercher le cercle dans la nature, en tissant la toile comme l’a 
appris l’araignée et enfin en posant les 5 plumes à Isérables dans un lieu magique 
d’Isérables.

Lieux de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, vêtements peu dommages et adaptés à la météo, 
bonnes chaussures, crème solaire et casquette.

Semaine du 30 juin au 6 juillet

Journée grands-parents
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Cueillette et lactofermentation

LEGO et Château de Gruyères

Jeudi 3 juillet / 9h-17h

Vendredi 4 juillet / 9h-17h

Entremont-Martigny

Gruyères

Viens découvrir la magie de la transformation des légumes.
Des légumes, de l'eau, du sel, un bocal... et du temps ! Voilà tout ce qu'il faut pour 
apprendre à transformer et conserver les trésors de la terre. Tu aimes goûter de 
nouvelles saveurs ? Tu es curieux de découvrir des légumes légèrement salés et 
acidulés ? Viens essayer cette technique ancestrale et amusante.

Lieu de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, vêtements peu dommages et adaptés à la météo, 
chaussures de marche, crème solaire et casquette.

Tu aimes les LEGO et les châteaux ? Alors viens passer cette journée avec  nous ! 
Direction Bulle, près de Fribourg : le matin, nous avons rendez-vous à 
BRICKOCCASION, une boutique tenue par un passionné de pièces LEGO. Tu 
pourras découvrir les figurines déjà réalisées par d’autres amateurs de ce genre de 
jeux et surtout concevoir l’oeuvre de ton choix sur les conseils avisés de notre 
expert. L’après-midi, nous nous rendrons à Gruyères, où nous partirons à la 
recherche d’un trésor dissimulé dans le château.

Lieu de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, vêtements confortables et adaptés à la météo.

Semaine du 30 juin au 6 juillet

Visite de l’atelier d’un sculpteur
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Direction l’alpage

Menuiserie et Upcycling

L’ Espagne, ses rythmes et sa mosaïque

Lundi 7 juillet / 9h00-17h00

Mardi 8 juillet / 9h-16h15

Mercredi 9 juillet /  8h30-17h00

Val de Bagnes

Vollèges-Verbier

Charrat-Martigny

Viens découvrir la vie à l’alpage Sery-Laly et les traditions qui s’y rapportent ! Au 
programme : visite d’un ître, rencontre avec les animaux, dégustation de produits 
laitiers. Bref, le consortage n’aura plus de secret pour toi !

Lieu de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, vêtements confortables 
et adaptés à la météo, crème solaire.

Chez Auprès de mon arbre, nous allons plonger dans l’univers du métier de 
menuisier et en retracerons le parcours, de la forêt jusqu’à la scierie. En prime, nous 
aurons l’occasion d’essayer de travailler le bois ! L’après-midi, nous irons à Verbier 
découvrir un atelier qui fabrique des objets en recyclant des équipements sportifs 
récupérés. Nous fabriquerons nous-mêmes un thermomètre sur place en utilisant 
des skis.

Lieu de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi :   Pique-nique, chaussures confortables, vêtements adaptés à 
la météo et aux travaux manuels.

Viens découvrir une danse traditionnelle andalouse à l’École de danse de flamenco 
Punta Tacón. Tu y apprendras les différents rythmes, les techniques de pieds et 
comment te mettre en mouvement. L’atelier est mené par une danseuse et un 
percussionniste. Que vamos !!! L’après-midi, apprends à utiliser la mosaïque à 
l’Espace Tribal Cabane, où tu pourras laisser vivre ton imagination.

Lieu de rendez-vous :  Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures d’intérieur, vêtements confortables et 
légers pour danser, casquette et crème solaire.

Semaine du 7 au 13 juillet
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Cuisine au bord de l’eau

Création de personnages et Château d’Aigle

Jeudi 10 juillet / 9h00-17h00

Vendredi 11 juillet / 9h00-17h000

Evolène

Chablais

Aux côtés d’une accompagnatrice de montagne, partons à la découverte du lac 
d’Arbey, un lac de situé à 1780 m d’altitude. Là, nous confectionnerons un apéritif à 
partir de ce que nous trouverons sur place et le dégusterons au bord de l’eau.

Lieu de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, vêtements confortables 
et adaptés à la météo, crème solaire.

Le matin, direction  Monthey où nous rejoindrons l’artiste Michel Terrapon avec qui 
nous fabriquerons des portraits de personnages en pastel avec lesquels nous 
pourrons repartir. L’après-midi sera dédié à la visite du château d’Aigle, où nous 
visiterons même quelques salles qui ne sont normalement pas ouvertes             au 
public !

Lieu de rendez-vous : Sembrancher, parking Loutze, derrière l’église.

A prendre avec soi : Pique-nique, vêtements confortables et adaptés à la météo.

Semaine du 7 au 13 juillet

Et si on allait faire le cirque ?
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Irtag et randonnée de Saleinaz à Orsières 

Zoo et piscine des Marécottes

Chasse au trésor et sentier suspendu à La Fouly

Lundi 14 juillet / 9h30-15h30

Mardi 15 juillet / 9h00-16h00

Mercredi 16 juillet / 9h30-16h15

Saleinaz

Vallée du Trient

Fouly

Soyez discrets et attentifs, sachez placer vos pieds afin de ne pas faire trop de bruit 
et profitez d’un moment de jeu en pleine nature avec le Lasergame Irtag. Accessible 
aussi aux enfants, la technologie Irtag permettra aux enfants de passer un agréable 
moment avec ce jeu d'action inoffensif. Retour à Orsières par une jolie randonnée à 
travers les villages dans l'après-midi.

Lieu de rendez-vous : Gare d'Orsières.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits confortables et en 
fonction de la météo. ATTENTION : Si tu possèdes le Pass St-Bernard, merci de le 
prendre avec toi pour cette journée !

Situé à 1100 m d’altitude aux Marécottes, dans la Vallée du Trient, le zoo le plus haut 
d’Europe déploie sa beauté naturelle. La visite du zoo offre une magnifique 
opportunité d’approcher ours, lynx, renards, cerfs ou marmottes et bien d’autres 
représentants des animaux vivant dans les Alpes. La journée est complétée par un 
petit plongeon dans la piscine alpestre attenante au zoo.

Lieu de rendez-vous : Gare de Martigny.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits confortables et en 
fonction de la météo, affaires de piscine. ATTENTION : Vous devez savoir nager ou 
prendre vos manchons.

La journée débute par la chasse au trésor dans le village de La Fouly afin de 
permettre au capitaine Saint-Bernard de retrouver la combinaison de son coffre. 
Après cette mission, place aux différents parcours du sentier suspendu de La Fouly. 
Du facile pour les débutants au difficile pour les adeptes de sensations fortes, éclate-
toi à travers la forêt!

Lieu de rendez-vous :  Gare d'Orsières.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits confortables et en 
fonction de la météo. ATTENTION : Si tu possèdes le Pass St-Bernard, merci de le 
prendre avec toi pour cette journée !

Semaine du 14 au 20 juillet
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15 Piscine à Martigny et visite de la fondation Barry

Jeudi 17 juillet / 9h30-15h30

Vendredi 18 juillet / 9h30-15h30 Martigny

Envie de faire le plein de sensations fortes? Tu ne seras pas déçu. Une descente de 
plus d'un kilomètre à près de 100 km/h t'attend au-dessus du glacier de Tortin entre 
le Mont-Fort et les Gentianes. Une balade toute en douceur le long du bisse te sera 
proposée l'après-midi pour faire redescendre les pulsations.

Lieu de rendez-vous : Gare du Châble.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits chauds, 
confortables et en fonction de la météo, Pass Verbier ou Pass St-Bernard avec 
avantages, argent pour payer les remontées mécaniques. ATTENTION : Forfait pour 
les remontées à charge des participants; Poids (min-max) : 30-125 kg - Taille 
minimum 120 cm - Âge minimum 8 ans - Cette activité est contre-indiquée pour les 
personnes souffrant de vertige, troubles cardiaques ou autres problèmes de santé.

Viens rendre visite aux chiens du St-Bernard dans le tout nouveau parc thématique 
de la Fondation Barry à Martigny! Après cette visite, tu pourras ensuite sauter et 
nager à ta guise dans la piscine et te défouler durant l'après-midi!

Lieu de rendez-vous : Gare de Martigny.

A prendre avec soi : Pique-nique, habits confortables et en fonction de la météo, 
affaires de piscine. ATTENTION : Si tu possèdes le Pass St-Bernard, merci de le 
prendre avec toi pour cette journée ! Vous devez savoir nager ou prendre vos 
manchons.

Semaine du 14 au 20 juillet

Verbier

Activités 

ESSF

Piscine à Martigny et visite de la fondation Barry

Tyrolienne du Mont-Fort et randonnée jusqu’aux Ruinettes
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Irtag à Champex-Lac et randonnée jusqu'à Orsières

Piscine à Verbier et randonnée jusqu'au Châble

Verticalp Emosson et randonnée jusqu'à Finhaut

Lundi 21 juillet / 8h30-14h30

Mardi 22 juillet / 9h30-15h30

Mercredi 23 juillet / 9h00-16h00

Champex

Verbier

Emosson

Soyez discret et attentif, sachez placer vos pieds afin de ne pas faire trop de bruit et 
profitez d’un moment de jeu en pleine nature avec le Lasergame Irtag. Accessibles 
aussi aux enfants, la technologie Irtag permettra aux enfants de passer un agréable 
moment avec ce jeu d'action inoffensif. Retour à Orsières par une joilie randonnée à 
travers les villages dans l'après-midi.

Lieu de rendez-vous : Gare d'Orsières. 

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits confortables et en 
fonction de la météo. ATTENTION : Si tu possèdes le Pass St-Bernard, merci de le 
prendre avec toi pour cette journée !

Sautez et nagez à votre guise dans la piscine de Verbier durant la matinée avant de 
revenir au Châble en randonnée !

Lieu de rendez-vous : Gare du Châble.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits confortables et en 
fonction de la météo, affaires de piscine.  ATTENTION : Si tu possèdes le Pass 
Verbier merci de le prendre avec toi pour cette journée ! Vous devez savoir nager ou 
prendre vos manchons.

Monte à bord d'un des funiculaires les plus raides du monde et prends un train 
panoramique qui serpente à travers forêts et tunnels pour arriver au pied du barrage 
d'Emosson! Là, le minifunic te permettra d'accéder à la grande place surplombant le 
lac où nous pique-niquerons. Une petite randonnée te ramènera en direction de 
Finhaut dans l'après-midi!

Lieu de rendez-vous : Gare de Martigny.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits confortables et en 
fonction de la météo.

Semaine du 21 au 27 juillet

16

17
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Chasse au trésor et piscine à Champex-Lac

Irtag et randonnée de Vollèges au Châble

Jeudi 24 juillet / 9h30-16h15

Vendredi 25 juillet / 9h30-14h30

Champex

Vollèges

La journée débutera par une chasse au trésor dans le village afin de permettre au 
capitaine Saint-Bernard de retrouver la combinaison de son coffre. Après cette 
mission, vous pourrez ensuite sauter et nager à votre guise dans la piscine et vous 
défouler durant l'après-midi.

Lieu de rendez-vous : Gare d’Orsières.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits confortables et 
en fonction de la météo, affaires de piscine. ATTENTION :Si tu possèdes le Pass 
St-Bernard, merci de le prendre avec toi pour cette journée ! Vous devez savoir 
nager ou prendre vos manchons.

Soyez discrets et attentifs, sachez placer vos pieds afin de ne pas faire trop de bruit 
et profitez d’un moment de jeu en pleine nature avec le Lasergame Irtag. 
Accessibles aussi aux enfants, la technologie Irtag permettra aux enfants de passer 
un agréable moment avec ce jeu d'action inoffensif. Retour au Châble par une 
randonnée dans l'après-midi.

Lieu de rendez-vous : Rdv 9h30 au terrain de foot de Vollèges, fin 14h30 à la gare 
du Châble.

A prendre avec soi : Pique-nique, chaussures de marche, habits confortables et 
en fonction de la météo.

Semaine du 21 au 27 juillet

Activités ESSV



Toutes les intervenantes et tous les intervenants participant à cette édition 
estivale 2025 du Passeport vacances et sans qui celle-ci n’aurait pas été
 possible, à savoir :

30.06   L’équipe de la  Maison des Jeunes Archéologues, Martigny et
  Tristan Allegro, boursier au CREPA
01.07   Guillaume Favre-Bulle, Bagnes
02.07  Jérôme Salgat, Yann Troillet, Isérables
03.07   Johanna du Jardin des Toupines, Les Vérines
04.07 Christophe Durussel, BRICKOCCASION et le Château de
                 Gruyères

07.07   Francine Vogt-Maret, guide de montagne
08.07   Auprès de mon arbre, Vollèges, et Fredi C. Meyer de Skibroa,              
                 Verbier
09.07 Cécile Herrera, professeure et directrice de l’École Punta Tacón, 

Charrat, et Manu Abbet de Tribal Cabane, Martigny
10.07   Céline Gaspoz, accompagnatrice en montagne, Saint-Martin

11.07   L’équipe du Quartier Culturel de Malévoz, Monthey, et
Michel Terrapon

14.07
15.07
16.07   Les moniteurs de l’Ecole Suisse de Ski de La Fouly
17.07
18.07  

21.07
22.07 
23.07  Les moniteurs de l’Ecole Suisse de Ski de La Fouly
24.07  
25.07

Nous remercions
 chaleureusement 



Nom :  ___________________________________________________________

Prénom : _________________________________________________________

Rue et n° : ________________________________________________________

NPA et localité : ___________________________________________________

Date de naissance de l’enfant et degré scolaire : _____________     _______H

Nom(s) des parents : _______________________________________________

N° de téléphone des parents : ________________________________________

Adresse mail des parents : __________________________________________

Ami du CREPA :  OUI  NON

À quelle(s) activité(s) souhaitez-vous inscrire votre enfant ?

Je me propose pour accompagner les activités suivanes :

Nom et prénom : ___________________________________________________

Votre éventuelle participation vous sera signifiée dans la lettre de confirmation de votre 
enfant.

À RETOURNER UNIQUEMENT AU CREPA
Par courrier : Rue St-Honoré 14, 1933 Sembrancher
Par mail : animation@crepa.ch ou 
inscription en ligne : www.crepa.ch

Je ne désire pas que mon enfant 
apparaisse sur des photos

Par ma signature, j’autorise les organisateurs du Passeport vacances à prendre en charge 
mon enfant pour des déplacements effectués en véhicule privé.

Lieu :      Date :            Signature :

BULLETIN 
D’INSCRIPTION

A renvoyer au CREPA avant le 20 juin 2025

13 14

2 Journée grands-parents
Nom et prénom du grand-parent : _____________________________________

Téléphone du grand-parent : _________________________________________
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Au plaisir de vous 
rencontrer en 

juillet...


