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Introduction
1. A la montagne

Ce livre parle d’'une vallée alpine : le val de Bagjren Valais (Suisse), une vallée connue aujouird’h
surtout grace a la station touristique de Verbi@ela exige quelques explications, pour préversr de
malentendus: en effet une longue tradition cultenebus a dépeint les Alpes — et cette partie dpssA
centrales en particulier - comme une région périghé, pauvre et arriérée, aux marges de la « grand
histoire européenne. Le lecteur et la lectrice gent donc avoir I'impression d’ouvrir une étude sne
région en quelque sorte hors du temps, dans |agoelbbserve des structures primitives et quelgue p
exotiques, en tout cas différentes de celles dedge urbaine, plus civilisée. lls ne seraientl@ars pas
les premiers : en cherchant des témoignages qtiroent leur vision ils ne seraient certainemerg gans
I'embarras:

« En ce qui concerne le manufactures — écrivaibyageur anglais Wiliam Coxe en 1779 —iln’y en a
aucune de quelque importance, et en réalité I'igmoe générale de la population n’est pas moins
surprenante que son indolence, de sorte que, dalsraine de I'éducation et des sciences, ellectrdé
quelques siécles derriere la population suissedejtioute évidence représente une nation trés éganc
(aufgeschlossen...) » Et a la moitié du XIXe siéldesavant et homme d’état tessinois Stefano Frainsci
lui-méme originaire d’'une vallée alpine limitrophalécrit les valaisan-ne-s comme des personnes « qu
semblent appartenir & une autre époque’.. ».

Dans le passé, la tentation a donc été forte dthrapologiser » - pour ainsi dire — les populagion
montagnardes, et le valaisan-ne-s en particuletesl traiter implicitement comme des populatidaos pu
moins « primitives », dont la vie simple seraiteggiellement réglée par des structures « primaingsis ou
moins rigides, par les contraintes écologiques|gmimpératifs du dur travail et de la survie.dffet,
pendant les années '80 et '90 du XXe siecle de meaxbanthropologues européens et américains ont été
attirés par les montagnes valaisannes parce cuisimblaient représenter une sorte de terre promise
anthropologique, ou des sociétés rurales tradi@ilbes auraient été conservés dans un état
particulierement pur.

Cette vision stéréotypée d’'une montagne pauvregtlé au déploiement d’une vie pleine et libregest

prendre au sérieux, d'autant plus qu’elle a étéopmpsée par de nombreux intellectuels provenatd de



montagné A propos de Bagnes, le témoignage le plus ingatést probablement celui d’Anne Troillet-
Boven. Aprés avoir quitté la vallée et s’étre madGenéve, ou elle a travaillé comme auteure et
journaliste, elle écrit a propos de Bagnes :

« Pendant longtemps, les hommes courbés verséartent pas vu ces dons du ciel. lls ont vécu
misérables, occupés avant tout a satisfaire ceérieyses fonctions digestives que Maeterlinck
appelle « notre abominable tare ». lls travaillatenjours, ils jeQnaient, mails ne vivaient pasLes
aspirations de I'ame s’effacaient devant les besdincorps. %

Paroles accablantes. Une vraie vie est-elle dopossible a la montagne ? Provenant moi-méme d’une
vallée alpine, cette question m’'a occupé pendangtémps.

Je crois qu'il s’agit surtout d'une problématiquentemporaine, ouverte par la grande crise destéscié
alpines du milieu du XIXe siécle, lorsque la craisse du commerce international provoqua un chat fat
pour les économies de montagne. L'observationtateede la réalité montagnarde de I'époque moderne
incite en effet a remettre en question plusieuchéts. Considérons le pathos presque omniprésdat de
pauvreté de la montagne et de la dureté des conslitie vie : donnée objective ou mythe citadin Pdafité
—on le verra par la suite — les vallées des Atpesrales ont connu de longues périodes de prospEai
montagne en retard, autre cliché recourant : n@gamons-nous pas que I'espérance de vie étaiélauée
a la montagne qu’a la plaine ? Un archaisme ? &ttcla condition périphérique des vallées alpimpse
dire alors du commerce international par les cigims, ou de la mobilité des gens de la montagrewte
flexibilité dans I'insertion dans un espace europgéJn comportement « traditionnel »?

Il faut repenser, relativement a I'histoire modetes dichotomies classiques de centre-périphéuigle
tradition et modernité, qui refletent en partie gemits de vue ethnocentriques. En ce sens, rexjeaad
attentif aux détails et aux protagonistes de ldogale, permet — je crois — d’aller au-dela deaims clichés
de la tradition anthropologique et historiograpleigoour poser des questions plus générales ssioita

politique, sur la famille, la parenté, sur la sditéa..

2. Passions et conflits

Toutefois, ou trouver les signes d’une vie qui @eéluit pas au travail et aux fonctions primaisestout si

on s’intéresse aux paysans, éleveurs, artisansepdsentent la majorité de la population ? C’est
évidemment un probléme de sources ! Dans le vBagmes, comme dans de nombreuses vallées simjlaire
ces sources sont relativement rares et souventwedes montagnards-mémes - peu éloquentes : Bous n
possédons que peu de sources descriptives — lsqiuent elles nous sont offertes par des obsemgate
extérieurs — peu de sources qualitatives, qui donsent acces a la réalité vécue par les individnsa

donc parfois I'impression que l'individu n'existag qu'il est effectivement absorbé par le durailaqu'’il
s'efface face a des communautés toutes-puissamigasant — autre cliché de I'historiographie triadibelle

- un contréle presque absolu sur les personnes.



Mais cette image contraste avec le constat degraspblitiques et personnelles trés intenses, wioaela
population locale, qui deviennent visibles par ddmbrables conflits. Des conflits parfois violergai
divisent les villages et parfois les familles, st gnt fait de nombreuses victimes. S’agit-il ureqent de
conflits entre clientéles, entre « clans » ou gesuppposeés, sans de véritables contenus poliiques
L'image qui émerge de notre étude est differemtalgré l'influence des réseaux parentaux, destélies,
de structures primaires, ce sont toujours les idds/qui choisissent. lls ont des idées, des opimguant a
la religion, a la sexualité, a la politique, au eléppement de leur région. Le probleme c’est quddixent
gue trés rarement ces opinions par I'écriture. Centres reconstruire, donc ? Comment remonter aux

individus, a leurs idées, aux sources de leurd@as®

3. Une vallée alpine

Nous avons essayé de contourner cette difficaltéxploitant les sources existantes — surtoutdasces
généalogiques, les registres des notaires, desraots économiques... - d'une fagon différente, par un
double stratégie : d'un cdté par une approche nfigtorique, attentive aux biographies, aux trajiees
individuelles, aux traces méme minimes des activatédes idées des personnes ; de I'autre coté par
'analyse des réseaux sociaux, qui révele les msiiarotures d’organisation sociales, les solidarless
identités collectives, mais aussi les coupurestétieur de la société locale.

De ce point de vue, le val de Bagnes représentertain privilégié, pour deux raisons fondamentales
disponibilité d’'une base d’informations généalogigxceptionnelle et la présence de conflits trépds
pendant toute la période étudiée.

L’étude de la parenté, mais aussi des réseauqo@ls et sociaux a été possible grace a un énmawel
généalogique et historique réalisé au préalablel@achercheurs locaux rassemblés depuis 1990edans
Centre Régional d’Etude des populations alpinesHEAR)? Cette base de données, encore exceptionnelle
dans des recherches historiques, nous offre lahildésde comprendre les mécanismes de constmetiae
reproduction de la parenté, les logiques des allisnde répondre donc a une série d’interrogations
anthropologiques classiques. Mais elle permeteaf'al-dela de cette dimension, et de croiser lanéks
généalogiques avec des informations de naturereliffé, tirées surtout des riches séries de minutes
notariales ou des cadastres, qui nous renseigaelasshiérarchies sociales, ainsi que sur lesaetions
formelles conclues dans la société locale. C'esditon pour laquelle nous avons greffé sur la base
généalogique une riche série d'informations persbestirés de sources de nature différente, quinpttent
de suivre — pour des périodes choisies- les tréingacles activités, les trajectoires d’'une partiportante
des individus enregistrés dans la base généalogjgarece biais nous avons réalisé entre 2005G8 Qe
plus grande base de données, que nous avons &dpatmes 2005 » et qui représente le véritable

fondement de cet ouvra§e.



Elle nous permet aussi d’étudier de fagon différdes sources et les conflits politiques, en s‘agipant des
individus, les protagonistes de ces affrontemeats pclairer leur vie sociale, leurs réseaux, aigleur
biographie. Bref, la base généalogique nous pedmetesurer 'impacte de la parenté sur I'orgarosatie

la société.

4. La politique

L'intensité et la continuité des luttes politiquesales fait du val de Bagnes un terrain de redigerc
privilégié. Le XVllle siécle a été caractérisé pae série de conflits avec I'abbé de Saint-Mautie,
seigneur temporel et spirituel de la vallée : I'g¢p® de cette tension a été une petite émeute &n quid-
grace aux sources excellentes qu’elle a produitesus servira de clef d'acces aux passions, a@réitst et
aux idées de la population locale. Mais I'émeutéubgu’un épisode dans une lutte de longue duniée,
organisée. Encore une fois une vision traditiomnalhié aux paysans et aux montagnards les capdeité

comprendre les enjeux réels de telles luttes paks :

« ...illettrés pour la plupart, ayant tout justeaadlté de s’abrutir au travail pour ne pas
mourir de faim, ils n'avaient ni le goQt ni le lisle se pencher sur des problemes de
théologie... %

Nous sommes d’autre avis. L'étude des logiques alglisation, de I'organisation, des continuités met
lumiére des structures bien établies depuis letddibXVIlle siécle, qui rassemblent de pres a dagip
politiques. Ces regroupements, auxquels adherpantie des couches populaires, font preuve d’une
cohérence remarquable dans leur action politigaes2ette perspective, I'approche micro-historigite
apparaitre une complexité insoupconnée de la Viggqoue locale, qui remet en question plusieursuesgur
les sociétés rurales d’Ancien Régime : la partibgmedes couches populaires a la vie politiquelégt trés
vive bien avant 1789, et la révolution francaisesemble pas constituer une rupture fondamentale.

Au XlIXe siéecle, la polarisation politique changeatmtenu : elle opposera depuis les années 1830 une
faction libérale radicale tres active a une magociinservatrice. L'apogée des tensions sera atteih844,
avec la sanglante bataille de Corberaye, qui leigslesieurs victimes sur le terrain ; mais lesflitsme
s'apaiseront pas par la suite. Le point final daysériode considérée sera marqué par la créatid®@0 de
I'Ecole libre de Bagnes, un établissement vouélibla pensée, qui s'opposait directement a I'hégdém

cléricale dans I'école publique du Chéable.

5. Le sexe

L’histoire sociale de la sexualité semblerait nesgouvoir réserver de grandes surprises ; defusgeprs

années elle ne semble pas nous livrer de nouvééme#gts substantiels.



Mais il s’agit, comme toujours, d’'une question giegche. Ce qui nous a intéressés ici, ce ne sariepa
chiffres et les statistiques, mais I'identité steiet culturelle des individus, des femmes et aesrhes qui
apparaissent comme les protagonistes de la viebex@omme dans les études classiques dans cerdgma
le point de départ sont les indications sommairéss des registres de la paroisse concernanmiaste
illégitimes et les conceptions prénuptiales. Maigsavons cherché a donner aux individus concemmés
visage, une identité, une histoire par le croiseéragac les informations généalogiques d’un cotéc des
données tirées de sources politiques et économipukgutre. Cette analyse montre des aspectségusgu
négligés de I'histoire de la sexualité, surtout bem étroit avec I'histoire politiqgue et avec lggestions
religieuses — non seulement pour les élites, maisi @our les couches populaires.

La vie sexuelle des paysans d’ancien Régime aoéiéent décrite de fagon plutdt seche et schématique
comme un lien social fortement canalisé par desamtions collectives, par des intéréts familiaupat un
contréle communautaire trés pou8sé.

Nous ne voulons bien sdr pas nier l'influence deamntraintes économiques et sociales : mais depuis
toujours, la puissance du désir sexuel a été umaceepour I'ordre social que les autorités, leséglet
souvent les familles ont tenté d’'imposer. En cesspaus insistons sur le potentiel subversif, faanwateur
du désir, en montrant le lien entre comportemexueds et contestation sociale ; mais nous pouviangie
la perspective, notamment par la comparaison aaetrds études — pour interpréter les mutations ¢kan
vie sexuelle, depuis la moitié du XVllle sieclepmoe un puissant facteur de transformation soctale e
économique.

L’analyse des acteurs et actrices de la vie sexuadt en lumiére le réle novateur et transformatedur
plusieurs niveaux - des comportements sexuels apfeanistes.

Cette approche est importante aussi parce qu'etiagt d’'intégrer pleinement les femmes dans notre
analyse des transformations sociales, de mettienggre leur réle actif dans le choix sexuels etsda vie

sociale.

6. Les réseaux sociaux

Qui dit sexe, a cette époque, dit descendancenetghrenté : parenté Iégitime, dans la granderit@jpes
cas, parfois illégitime, surtout depuis la moitiéXIXe siécle. Les études dans ce domaine ont eameeht
évolué ces derniéres années, surtout apres lagradet I'ouvrage fondamental de David W. Sabean,
Kinship in Neckarhauseen 1998. Depuis, plusieurs nouvelles études ardrémltérieurement nos
connaissances ; cependant plusieurs questionstresteertes. Un aspect fondamental et — je croisginal
dans notre recherche est représenté par I'anagtadiéle du lien entre parenté et mobilisationtjuplie.
Dans cette perspective, la parenté n'est pas singrieune trame de fonds « anthropologique » qualissn
des solidarités privilégiées, mais la relation nseedoit aussi étre considérée. Les solidaritéiqas

encouragent des relations privilégiées, par 'atl&ou par la parenté spirituelle, par exempleriehtent



ainsi la reproduction de la parenté. Cette persgepermet de comprendre la dynamique authentignpeme
historique de la parenté, considérant la margendx des individus, I'influence de leurs idées|el@s
attitudes.

A ce niveau aussi, 'analyse basée sur les dorgé&esalogiques permet d’intégrer les femmes dans le
champ d’observation : si les hommes restent lesagomistes visibles de la vie politique et socikds,
continuités familiales, les alliances stratégigueseraient pas possibles sans une certaine patitici des
femmes. Mais cette participation n’est pas autagoatini sans conflit: I'observation détaillée delques
cas concrets permet de développer des réflexiariesuapports et les conflits entre les deux sexes

En effet : la parenté est-elle un réseau priviléigi€oopération, d'échange, de solidarité ? Outatau
réseaux — tels que le voisinage, les solidaritéfepsionnelles - sont plus importants ? Qu’enil el&-la
parenté spirituelle — les parrains et les marraingsnt I'importance concréte dans la vie sociaigrament
été étudiée de facon détaillée ?

Il est évidemment trés difficile de donner des riges exhaustives, mais une série d’analyses dmscals
matrimoniales et des transactions nous donnerindestions significatives. L'analyse formelle déseaux
sociaux, facilitée par des logiciels récents et inééressants, nous livre une quantité d'élémemsrtants
de réflexion?

Cependant I'analyse des réseaux est utilisée avecertaine prudence, pour plusieurs raisons. J'en
mentionnerai deux. Premierement, nos sources raugedt des informations sélectives sur les rapports
sociaux : ce qui apparait & nos yeux n’est qu'agrfrent d’une réalité plus complexe, faite de refesj mais
aussi de tensions, de conflits et de ruptures. 2ewement : les réseaux sociaux sont des repréaestat
abstraites construites par les chercheurs. Leauggpi'on peut analyser grace aux logiciels didplesi se
basent sur des tableaux construits par I'histcgteefletent des relations qu'il a sélectionnégmsavant :
ils n’existent pas dans la réalité. Les réseaurésgmtés graphiquement ne sont donc pas des fonsati
sociales, mais des hypotheses de travail poureftadrtaines formes d’organisation. Les individes n
pensent et n'agissent pas uniqguement a l'intédewes structures. L'analyse des réseaux n’est@ionoe
partie de notre reconstruction historique : elli ése complétée par des enquétes qualitatives, pa
I'approfondissement de biographies ou d’histoigasifiales, afin de comprendre comment les indiviskeis

comportent dans la réalité

7. Mutations, 1700-1900

Cette étude porte sur une période tres longue: sieéales, pendant lesquels le visage de I'Europe et
monde ont profondément changé. La montagne, ausbiangé : souvent elle a subi les conséquences des
transformations initi€ées par les centres, parfibésstest transformée sous I'impulsion de forcdsriures ;

en tout cas elle a participé activement aux évahstide I'histoire européenne.



Encore une fois, note approche insiste sur la déimardynamique et européenne de la montagne. Bign s
les bagnards restent tres loin des salons parjgeri®encyclopédie et des avant-gardes politicaies
culturelles du XIXe siécle : mais — a leur fagoibs-participent aux grands tournants de I'histaite
continent. lls n'auront pas les barricades de 18#8s en 1844 radicaux et conservateurs se bapioamt
définir 'avenir politiqgue de leur canton et en X8k seront impliqués dans la guerre intérieuriedgunera
un nouveau visage a la Suisse : La guerre diteSodiderbund ». En 1766 les habitants de la valie n
probablement pas lu Rousseau, mais ils se batemntotenir une nouvelle Ecole, qui assure uneleuséd
formation a leurs enfants. Et en 1900 ils fondem é@cole laique inspirée par la libre pensée. Eeos la
société bagnarde n’est point périphérique, maisatie pleinement dans les grands mouvements duoltei
européenne.

otre enquéte témoigne donc d’'une grande vitalitth deciété locale, de périodes d’expansion, dspénité
et d'affirmation d’autonomie, entremélées — bien-side périodes de difficulté et de crise. C’estaut
cette richesse, cette dynamique constante, cqiteitd d’'innovation, aussi, qui nous intéresseietaxjuelle

notre regard s’arrétera en particulier.
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